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”Cea mai frumoasa jucdrie este jucdria de vorbe” - Tudor Arghezi

Pentru a evita monotonia si repetitivitatea caracteristice activitatii logopedice, profesorul
logoped are nevoie de metode interactive, ludice si multa creativitate.

Activitatea logopedica trebuie sa fie transformata cu ajutorul creativitatii, intr-un joc. Copilul
trebuie sa experimenteze, sd creeze, sa interactioneze, sd-ti imagineze, in urma acestora sa
manifeste sentimente de curiozitate, placere si amuzament.

Poezia este 0 metoda verbala interactiva care contribuie la: dezvoltarea atentiei auditive,
activizarea emotiilor copiilor, imbogatirea vocabularului activ si pasiv, insusirea cuvintelor noi,
intelegerea limbajului artistic al textului literar, patrunderea in continutul afectiv si cel ideatic al
textului. Imprimand un ritm si o insiruire de cuvinte insotite de o cadenta, poezia ajuta la
intelegerea cognitiva a cuvintelor si unde se potrivesc ele.

Cateva exemple de poezii create si folosite de mine 1n activitatea logopedica:
- Exercitii pentru mobilitatea aparatului fono-articulator si respiratie

Inspiram si expiram!
Inspiri pe nas, expiri pe gura,
Sufla aerul pe mana,

Tine un fulg usor in zbor,
Umfla un balon multicolor.
Cu paiul sufla incet in apa,
Stinge-o lumanare dreapta.
Miroase parfumul florilor,

Buze vorbarete!
Buzele le tuguiem,
Gura larg noi o cascam
Apoi buzele le lipim
Intr-un zambet foarte fin,
Buzele le dezlipim
Un zadmbet larg oferim,
Un pupic pentru mamica

Limba jucausa!
Limba-n gura o ridicam,
Apoi jos noi o lasam,

In gurit-o ghemuim,

Si afard noi iesim

Cu varful n sus,

Lopatd 1n jos,

Tic-tac-ul ceasului frumos,

O rotim si 0 miscam,
Cu ea neincetat ne jucam.

Si-un fluier pentru bunica.

- Diferentiere fonematica - Rime cu paronime

R/L
Un fitos de rege,
A dat o mare lege,
Ca daca vad un lup
Eu pe loc sa rup
Un bat, si cu o lama,
Sa fac o frumoasa rama.
Pentr-un tablou cu-n lac,
Langa care sta un rac,
Sa-1 pun intr-un car,
Care-i tras de-un cal,
Sa-I duc la baron
Si cu un balon,

FIv

M-am dus la un far,

Care-i dat cu var,
Si-am baut un vin
Care era fin,

Si-am visat o fata
Care manca vata,
Si-am visat ca voi
Aveti multe foi,

Si inca o faza,
Ca am spart o vaza
Tn care-am gasit fise

Si m-am trezit din vise.

1

Si imita céinele vanatorilor.

H/C
Am facut mare haz,
Despre acest ciudat caz;
Ca-ntr-o calduroasa hala,
A crescut o frumoasa cala,
Si pe-al sau horn,
A cazut un pufos corn,
Si s-a ivit si un duh,
Trebuie inneaparat sa ma duc.



Sa ma urc pe scala
Sa cobor pe scara
Sa-i agat tabloul,
impreuné cu bhalonul,
Ca da un frumos bal,
Intr-un mare bar.

- Automatizarea sunetelor

Zarva de langa lac! -L

Pe un lac lucios,

O lebada plutea frumos,
Alba si gratioasa,

Se indrepta spre tarm, curioasa
Unde, un fluture zbura voios
Tn jurul unui citel blinos.

In salcia de langs lac,

Sta un porumbel suparat,

Ca o libelula albastra

Este foarte galagioasa.

Bibliografie:

Tn gradina! -R
Daca vrei sa fii sanatos,
Bunicul te-ajuta bucuros
Cu fructe si legume fine
Din gradina cu vitamine.
Marul mare si falos
Mere iti da dragastos,
Prunul batran si rasfirat
Cu prune te-mbie Ingrijorat,
Parul darnic si scortos
Pere-ti ofera generos.
Legumele coapte si spalate
Si ele vor sa fie mancate,
Ardei, mazare, cartofi,
Usturoi, morcovi si rosii
Toate te-ajuta prietenos
Sa cresti mare si frumos.

Ograda secreta! — CE/CI
Tntr-o dimineata foarte cetoasa,
Tntr-un nuc cu radicina groasa,
Suparata pe o cioard certireata,
O mica ciocanitoare nervoasa,
Ciocanea Nuci cu coaja scortoasa.
Zece purcei galagiosi,

Méncau nucile de pe jos,
lar arici cu ace mici,
Ciuperci, melci si urzici.
Cinci pisici pitici,
Fugareau soriceii mici.
Cine-ar crede ca-n livada
Se ascunde o ograda?
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