COMUNICAT DE PRESA

Ateliere pentru parinti si educatori cu scopul de a dezvolta abilitati sociale si emotionale
la copil si adolescent

Spitalul de Psihiatrie “Dr. Gheorghe Preda” Sibiu,
Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu
si
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Sibiu,
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din judetul Sibiu avand in vedere sustinerca unor ateliere gratuite pentru parinti si educatori
cu scopul de a dezvolta abilitagi sociale si emotionale la copil si adolescent.
Proiectul a debutat in cadrul Liceului Teoretic ,,Constantin Noica”, urmand sa se desfasoare
in perioada 1.10.2017 — 31.12.2017 si in cadrul altor unitati scolare : Scoala Gimnaziala
,Regele Ferdinand” Sibiu, Scoala gimnaziala nr. 8 Sibiu, Scoala Gimnaziala Nr.13
Sibiu, Gradinita “Casuta Povestilor” Sibiu, Gradinita cu program prelungit nr. 6
Cisnadie si Gradinita cu program prelungit nr. 18 Sibiu.

Atelierele sunt sustinute de DR. MUNTEAN ANGELA — medic primar psihiatrie
pediatrici si psiholog LASLAU DIANA, cu participarea profesorilor consilieri scolari
din partea Centrului Judetean de Resurse si Asistenti Educationalid Sibiu in scolile in
care isi desfasoara activitatea.

De ce un training al parintilor?

Copiii invata comportamentele din interactiunea cu cei din jurul sau. In consecinta,
schimbarea unui comportament al copilului implica in fapt si schimbarea comportamentelor
celor din mediul sau — parinti, profesori, colegi, prieteni.

Atat parintii cat si educatorii/ profesorii reprezintd 0 sursa si un context de invatare
esential pentru copil. Comportamentele copiilor se invata in interactiunea cu alti copii, in
interactiunea CU parintii si cu profesorii. Pentru a sprijini copiii in a invata atitudini si
comportamente functionale cu scopul mentinerii sanatatii emotionale si sociale a acestora,
este necesara implicarea tuturor celor care interactioneaza cu copilul: parinti, profesori,
colegi.

La fincheierea atelierelor se ofera gratuit participantilor manualul :”
Curricula de instruire destinata parintilor in vederea dezvoltarii abilitatilor sociale si
emotionale ale copiilor” ( CD ) si Diploma de participare.



